Naissance d’un club

En ce 27 mai 2025 nous fétons les 35 ans d’un quadragénaire :
1989 | Madame RAVAT, yzeurienne, préside 'ICAPAM (Instance de Coordination des Actions menées en faveur des Personnes
Agées, créée en 1984). Elle prend des contacts avec Mr MALESSET, gannatois, Président de la Fédération Francaise de
la Retraite Sportive.
Une réunion présidée par Mr MALESSET permet de donner un statut définitif 4 la section sportive de I'lCARAM (ex
; ICAPAM) avec une autonomie administrative et financiere.
- 11/12/1989 | Vous avez-dit licence unique ?
On ne retient qu’une seule catégorie de cotisation d’un montant de 80 F comprenant la part Fédération Nationale 60
F et la part de gestion locale, 20 F.

Un agrément ministériel pour Association Sportive civile ou de plein air est accordé en 1990.

’ 10 /0 4 /1990 D’emblée, nos anciens optent pour se positionner en club d’agglomération, et I'avenir leur donnera raison.

: Lors d’une assemblée générale constitutive, I'association ICARAM-Sports est affiliée a la FFRS en tant que Club de la
Retraite Sportive de I’Agglomération Moulinoise, forte de 74 adhérents.

'

@ ASSOCIATION
~La retraite sportive en pleine for

Lors de cette Assemblée Générale Madame RAVAT
passe le témoin & Roger PORTEJIOIE, premier
président du Club Retraite Sportive de
I’Agglomération Moulinoise |
(le vocable ICARAM- Sports ne sera plus utilisé).
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le « nouveau» .
Le comité départemental doit permettre a tous les adhérents isolés dans les clubs d’apprendre a mieux se connaitre,
a vivre ensemble quelques journées, a faire aussi des découvertes d’activités nouvelles ou de sites d’activités ...

| 10/04/1990 | Il est décidé que le siége social du CODERS sera a Moulins et que la présidence sera assurée par un moulinois puisque
c’est & Moulins que se trouve le siege du Comité.

| En fait, c’est I'yzeurien Henri REVERET, un grand humaniste, qui assure la premiére présidence du CODERS03.

5 Etaient présents, entre autres :

1_bouble naijssance, [e meme jou:; est creé le CODERS,‘c»omposé de deux clubs, Gannat le « doyen », et Moulins,

Mr MALESSET, premier
président effectif de la FFRS.
| Cetinspecteur de la Jeunesse et
des Sports avait donc des
attaches gannatoises

Roger PORTEJOIE

Henri REVERET et sa
théorie de la jonquille :
« On trouve le secret de la
vie et donc celui du
bonheur de vivre quand on
prend le temps de
regarder une jonquille »

L’yzeurien Pierre BORDES est présent
en tant que directeur de la CRAM.
Avec Mme RAVAT (96 ans) c’est un

rescapé (toujours trés actif !) de cette |

mémorable journée.

S (pour le journal

! . La Montagne, figures -

! - Roland SUREAU, futur libres) Pierre BORDES

| « monument » du CODERS

i

{ 2025 La vie de CRSAM, comme celle du CODERS03, n’a pas toujours été un long fleuve tranquille, n’empéche que le bébé a bien grandi.

Ceux qui s'investissent le plus sont
en général de fortes tétes. =
Parfois, il faut gérer.

Jean LORIGEON, échange informel i
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Michel JARDONNET — mai 2025



