Eric Savalli - YogaAzur fr

YOGA A LA LUMIERE DE
PATANJALI & BOUDDHA

L'approche commune des
enseignements des 2 maitres

Une journée ouverte a tous,
consacrée a la pratique et |'objectif
profond du yoga

Programme

« 2 séances de yoga tous niveaux

» Conférence Yoga & Bouddhisme

« Projection photos / vidéos SAMEDI

“A la rencontre de Tenzin Palmo” 13 JUIN
PAO VLS

9h — 18h

Informations / Inscription

Salle polyvalente (face mairie)
03400 Toulon sur Allier

Participation ;: 40€
Inscription obligatoire

Cym Volontaire Toulonnaise\
gymtoulonOS@gmail.com)

06 82 06 30 45




