RECAPITULATIF des DIFFERENTES SALLES UTILISEES - Saison 2026/2027

Salle des Capucines
16, allée des Pyracanthas

Activité dansée chevronnés

Gymnastique ...............
Mercredi 10 h 00
Méthode Pilates .......... 11 h 00
N Salle du Rex E@?ﬂ
E Rue du Progrés 1 i)
| Lundi 16 h 30
g Tennis de table ........... Mercredi 16 h 00
E Vendredi 16 h 15
Centre aqualudique d
1, cours de Bercy ﬂ
Lundi 12 h 15
Aqua Sym ...ceeeeee cnnennnn... 12 h 15
qua gy Vendredi
19 h 15
Salle des Sports a
Place Claude Wormser
Mercredi 8 h 40
) Gymnastique ............... 9 h 00
[ca] Vendredi 10 h 00
2 | Méthode Pilates ........... 11 h 00
m Mardi 10 h 15
R Yoga .....co.ooiiiiiiiiiiin,
> Jeudi 10 h 30
< Salle Isléa
Avenue des Iles
Activité dansée débutants
Mardi

YZEURE

Salle de Bellevue
26, rue Jean Vidal

n

Qigong .............oeo....l. Mercredi 16 h 00
Mercredi 14 h 00
Tiral’arc ................... -
Jeudi 10 h 00
Self défense ................ . 9 h 00
Vendredi
Pickelball .......ccccceeneeeee. 16 h 30
Salle Yzatis
Boulevard du Moulin a Vent ﬂ
Bodyzen Jeudi 11 h 00
Stretching ..................... . 11 h 00
Vendredi
Taichi ......................... 16 h 00
Gymnastique ................ Samedi 9 h 00
Salle Jean Ferrat
Rue Henri Emilien Perrin w
. . ., . 9 h 30 ou
Mémoire en Eveil ....... Lundi 14 1 30
Scrabble .....cccceveenennnn Mercredi 16 h 30
Salle Relais Saint-Bonnet TR )
Route de Bourgogne
‘ Cartes ...........cccevvnnnnnn. Vendredi 14 h 00
Salle de la Raquette ﬁ
Zone Millepertuis
Tennis de table ........... Mardi 10 h 00
Mardi 16 h 00
Badminton .................. =
Vendredi 10 h 00
Tennis de table ........... Jeudi 10 h 00
Lundi
Tennis ......................... - 9 h 00
Jeudi
Pdle Musical Millepertuis —
Rue Blaise Sallard -
Groupe vocal ................. Lundi 17h 00
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